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Händehygiene :
kann Leben retten –
Kann sie das wirklich?Kann sie das wirklich?

OA Dr. Markus Hell
Zentrum für Krankenhaushygiene undZentrum für Krankenhaushygiene und
Infektionskontrolle der SALK/PMU +

Division für medizinische Mikrobiologie –
UI f. med. chem . Labordiagnsotik

Händehygiene.....

....kann Leben retten : 

Gestern und Heute.....
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Ignaz Philipp Semmelweis …
Retter der Mütter...

…vor Schulung seiner Ärzte… …und hinterher!

Mütter -Sterblichkeit an Kindbettfieber -
Wiener Gebärklinik 1 und 2 am AKH
1841 - 1850
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Hygiene Intervention

10/2012 Markus Hell, MD 4

Adapted from: Hosp Epidemiol Infect Control, 2nd Edition, 1999.
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Die Semmelweis’sche Intervention:

Chlorkalk-waschungen der Hände

Hand hygiene basin at the Lying-In Women’s Hospital in Vienna, 1847.
10/2012 Markus Hell, MD

Infkektionsverhütung mittels

Händehygiene.......HEUTE....yg
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Proportion of Methicillin resistant Staphylococcus 
aureus (MRSA) isolates in participating countries 
in 2007 vs 2011

M.Hell-KH-Hygiene-SALK/PMU-2013

EARS-net map-ECDC 2012
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Antibiotic resistance awareness
18.11.: Europäischer Antibiotikatag

The European Antibiotic Awareness Day is an annual 
European public health initiative that takes place on    European public health initiative that takes place on    
18 November (since 2007) to raise awareness about 
the threat to public health of antibiotic resistance and 
prudent antibiotic use. 
The latest data confirms that across the European Union 
the number of patients infected by resistant 
bacteria is increasing and that antibiotic resistance 
is a major threat to public health.
Prudent use of antibiotics can help stop resistant 
bacteria from developing and help keep antibiotics 
effective for the use of future generations.
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MRSA Infektions-reduktion durch 
HH - promotionsprogramm

Nachweis für die systematische
und anhaltende Reduktion
von einem Problemkeim 
und Spitalsinfektionen !!!
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HÄNDEHYGIENE HEUTE :

M.Hell  - 06/08 10
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M.Hell  - 06/08 11

RICHTIGERICHTIGE
TECHNIK!TECHNIK!
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ZIEL der HÄNDEDESINFEKTION:
Übertragung Potienteller Pathogene wie MRSA verhindern !!!

M.Hell  - 06/08 13

"UNTREATED"

HANDWASH Händewaschen 
mit Wasser

und Flüssigseife

M.Hell  - 10/06 14

HANDRUB
Alkoholische

Händedesinfektion
30 sec.
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Benetzungslücken
vermeiden!

Persönliche 
f l k llErfolgskontrolle 
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Messung von Händesinfektionsmittelverbrauch:

Intensivstationen

Messung von Händesinfektionsmittelverbrauch:

Chirurgische Ambulanzen



1. PATIENTENSICHERHEITSTAG‐SALK
19. November  2013

Seite 10

Händehygiene – gestern und heute.........

21. Jahrhundert

Wertheim bei einer Operation
Ölgemälde, 1917, vollendet und signiert von John Quinc(e)y Adams

Sicht des Patienten
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Patienteninformations Folder:
Idee - Anregung!

Haben Sie ihren Arzt/Ärtztin schon 
gefragt ob bzw. wie oft er/sie sich heute g g /
schon die Hände desinfiziert hat?

Fragen sie ihren Arzt ob er vor ihrer 
Untersuchung eine gründliche 
Händedesinfektion durchgeführt hat!!

M.Hell  - 06/08 21

Sie erhöhen damit ihre eigene 
Sicherheit und die Ihrer Mitpatienten!!

UNSER AUFTRAG !

M.Hell  - 06/08 22
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Clean Care is Safer Care 

SAVE LIVES: Clean Your Hands - WHO's global annual campaign
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